
 

 

NLP Master Practitioner 
 

Opleiding 
 

De NLP Master Practitioner opleiding is de verdieping in de onbewuste processen 
en dieptenstructuren binnen de communicatie. Dit betekent in detail een verdere 
bewustwording in wie je bent, wat je nastreeft en wat daarin belemmerende en 
helpende overtuigingen zijn. 
  
NLP is voor iedere professional die zich verder wil ontwikkelen. Dit kan op persoonlijk vlak zijn in een 
privéomgeving – bijvoorbeeld in de relatie met je partner of kinderen, maar ook in het bedrijfsleven 
wanneer je bijvoorbeeld samenwerkt met collega’s of contact hebt met klanten, leerlingen of patiënten. 
Door inzichtelijk te krijgen in wat we onbewust doen, krijgen we een bewuste keuze in hoe we werkelijk 
kunnen afstemmen op de ander waardoor de kwaliteit van het contact wordt vergroot. Een belangrijk in 
de verdieping binnen de Master Practitioner opleiding is het proces van modellering. In dit proces maak 
je bepaalde leervermogens eigen met behulp van experts. Na het in kaart brengen en integreren van dit 
vermogen ontstaat het meesterschap door het geleerde overdraagbaar te maken. Aan de hand van 
theorie en praktische oefeningen wordt een persoonlijk leerdoel uitgewerkt en geëvalueerd. 
  

Inhoud Resultaat 
• Grenzen 

• Metaprogramma’s 

• Veranderen van metaprogramma’s 

• Waarden, criteria en overtuigingen 

• Belemmerende en helpende 
overtuigingen 

• Identiteit 

• Verdieping in de structuur van gevoelens 
en emoties 

• Modelleren 

• Verdieping in wie je bent 

• Inzicht in eigen waarden en overtuigingen 

• Betekenis geven aan je gedrag en je 
handelen 

• Inzicht krijgen in patronen en onderliggende 
motieven 

• Relatie leggen tussen gedrag en drijfveren 

• Verdieping in gevoelens en emoties 

• Integreren van nieuwe gedrag of 
vaardigheden door modellering 

• NVNLP erkend NLP Master Practitioner 
certificaat 

Aanbod Investering 
• NVNLP erkende opleiding van 13 dagen 

(bestaande uit 3 dagdelen per dag) + 
Examenblok (2 dagen) 

 

• Cursusgeld inclusief: 
o Syllabus 
o Lunch, avondmaaltijd, koffie en thee 
o Eenmalige certificering volgens NVNLP 

kwaliteitscriteria en richtlijnen 

• Aanwezigheid van tenminste 80% van de 
lesblokken 

• Het maken van reflectieverslagen 

• Het bijwonen van intervisiebijeenkomsten 
o Studiebelasting ca. 300 uren (waarvan 

146 contacturen en circa 154 uren in de 
vorm van zelfstudie en intervisie) 

Doelgroep 
• NLP Practitioners 
 

Prijs 
• € 2950,= (BTW Vrij) 

 



 

Huub Mennen 
Gelderlandhof 28 
5709 EP Helmond 

M: 06 4618 2629 
E: contact@huubmennen.nl 
W: www.huubmennen.nl 

Bank: IBAN NL04KNAB 0606 7720 81 
KvK: 89063899 
BTW: NL004692065B50 

 

Trainers 

  
 

Huub Mennen 
Internationaal NLP Trainer 

 
Pauline Bruins 

Internationaal NLP Trainer 
 

 

 huubmennen  paulinebruins 

 

Data 

Lesdag 1: Wo 19 maart 2025  09.30 – 20.00 uur 

Lesdag 2: Wo 9 april 2025  09.30 – 20.00 uur 

Lesdag 3: Wo 23 april 2025  09.30 – 20.00 uur 

Lesdag 4: Wo 14 mei 2025  09.30 – 20.00 uur 

Lesdag 5: Wo 4 juni 2025  09.30 – 20.00 uur 

Lesdag 6: Wo 25 juni 2025  09.30 – 20.00 uur 

Lesdag 7: Wo 27 augustus 2025  09.30 – 20.00 uur 

Lesdag 8: Wo 17 september 2025  09.30 – 20.00 uur 

Lesdag 9: Wo 8 oktober 2025  09.30 – 20.00 uur 

Lesdag 10: Wo 29 oktober 2025  09.30 – 20.00 uur 

Lesdag 11: Wo 19 november 2025  09.30 – 20.00 uur 

Lesdag 12: Wo 10 december 2025  09.30 – 20.00 uur 

Lesdag 13: Wo 14 januari 2025  09.30 – 20.00 uur 

     

Certificering: Di en Wo 3 en 4 februari 2026  09.00 – 17.00 uur 
 

Locatie 

Thuis bij Annemieke 
Mierloseweg 200 
5707 AT Helmond 

mailto:contact@huubmennen.nl

